
Nous avons le plaisir de vous faire parvenir la toute nouvelle lettre d'information

électronique de la Réserve Naturelle Régionale du Val de Loire Bourbonnais. 

Celle-ci est destinée à vous informer des actualités relatives au site et des prochains

événements organisés (balades natures, conférences, ateliers...). 

N'hésitez pas à la partager autour de vous. Bonne lecture !
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Les origines d'un site préservé

La  Réserve Naturelle Régionale (RNR) du Val de Loire Bourbonnais  a été créée en

2015 par délibération du Conseil Régional d'Auvergne-Rhône-Alpes sur la proposition du

Conservatoire d'espaces naturels de l'Allier (CEN Allier).  Elle s'étend sur 308 hectares.

Située sur les communes de Saint-Martin-des-Lais et de Garnat-sur-Engièvre, dans le

département de l'Allier, la RNR abrite une mosaïque de milieux naturels uniques liés aux

divagations de la Loire dans son lit.



La Région Auvergne-Rhône-Alpes assure le rôle d'autorité de classement et de premier

partenaire financier des RNR avec un rôle central dans la création et la gestion de ces

espaces naturels protégés : création, réglementation, désignation du gestionnaire,

consultation, financement des actions prioritaires...

La RNR du Val de Loire Bourbonnais étant assez récente,  des inventaires et des

diagnostics écologiques préalables ont dû être réalisés pendant plusieurs années afin

de mettre en exergue les enjeux, les particularités et les menaces du site. Cet état des lieux

a ensuite permis la rédaction d’un premier plan de gestion d’une durée de 5 ans (2020-

2024) puis d'un second (2026-2031). Ces différentes étapes ont nécessité des réunions

d’informations et de concertation que ce soit avec les financeurs, les élus ou encore les

exploitants agricoles, sans oublier les associations locales de chasse et de pêche.

Les acteurs et partenaires de la RNR se réunissent annuellement 

lors de différents comités et groupes thématiques afin d’aiguiller 

et de cadrer les actions de gestion qui y sont réalisées.

Quelques chiffres autour de la biodiversité

Après 10 années de suivis et d'inventaires sur la totalité du site, il est possible d'établir un

panorama solide des richesses faunistiques et floristiques de la Réserve naturelle, le tout

porté par une grande diversité de milieux naturels.

16 espèces de

mammifères

154 espèces d'oiseaux 7 espèces

d'amphibiens

7 espèces de

reptiles

44 espèces de

libellules

69 espèces de

papillons

14 espèces de

poissons

13 espèces de

chauves-souris

56 espèces de 

syrphes



24 espèces de criquets

et sauterelles

94 espèces

d'araignées

376 espèces de 

coléoptères

372 espèces de

plantes à fleurs

110 espèces de

mousses et lichens

69 espèces de 

diatomées

Actualités et actions à venir

Étude autour des pelouses alluviales

Le fleuve Loire, par sa dynamique

naturelle, façonne ses berges et les

paysages au fil des années. De ses

divagations naît une mosaïque d'habitats

naturels, pour certains rares à l'échelle

nationale, voire européenne. C'est le cas

des pelouses alluviales (ci-contre),

caractérisées par une flore relativement

rase et dispersée, qui font l'objet d'une

attention particulière pour leur

préservation. Le CEN Allier, en partenariat

avec le Conservatoire botanique national

(CBN) du Massif central, va suivre en 2026

ces habitats de pelouses afin de pouvoir

mieux les connaître et suivre dans le temps

leur évolution et préconiser les éventuelles

mesures à privilégier pour leur

préservation.



Suivi de l'avifaune nicheuse

L'avifaune regroupe l'ensemble des

espèces d'oiseaux connues sur un site. De

par sa grande diversité d'habitats naturels,

la RNR accueille un grand nombre

d'espèces d'oiseaux, qui se répartissent

selon leurs besoins de nourriture et de gîte.

Aujourd'hui, 154 espèces d'oiseaux ont pu

être observées, que ce soit de passage ou

pour leur reproduction.  En 2026, le CEN

Allier va poursuivre le suivi des espèces

nicheuses des grèves, iles et falaises de

bords de Loire. Un suivi des grandes

espèces forestières va également être

initié cette année. Il concernera les

rapaces (milan noir, balbuzard pêcheur) et

les échassiers (hérons, aigrettes,

cigognes).

Amélioration du cheminement piéton 

au sein du site

La RNR du Val de Loire bourbonnais est un

site librement ouvert au public. Plusieurs

accès existent et sont aujourd'hui

clairement identifiés. Néanmoins, des

améliorations sont nécessaires pour

faciliter les cheminements par les

promeneurs sur les zones choisies. C'est

pourquoi en 2026 va être installé un

portillon spécifique pour permettre le

franchissement des clôtures

agricoles. Bien que librement accessible, la

RNR est un site protégé, soumis à une

règlementation particulière à retrouver ici

► Parcourir la Réserve naturelle à pied

https://www.reserve-regionale-val-de-loire-bourbonnais.com/parcourez-la-reserve


Réglementation autour de l'accès 

aux iles et grèves

Pour assurer la réussite de reproduction de

certaines espèces d'oiseaux, l'accès aux

iles et grèves des bords de Loire au sein

de la Réserve naturelle est strictement

interdit du 1er avril au 15 août.

Cette réglementation s'applique aux

promeneurs sur le site mais également aux

pratiques de canoë et de camping.

Les prochains rendez-vous

La participation aux événements se fait sur inscription auprès du CEN Allier, 

par téléphone 04 70 42 89 34, par mail conservatoire.allier@cen-allier.org 

ou directement en ligne sur Weezevent.

La vie crépusculaire au coeur de la Réserve naturelle

Samedi 21 mars 2026 - 18h30 

Garnat-sur-Engièvre, lieu-dit "les Jeandeaux"

Quand le soleil décline et que la luminosité s'affaiblit, c'est un autre

monde qui s'éveille. Rejoignez le CEN Allier au cœur de la Réserve

naturelle régionale du Val de Loire Bourbonnais pour découvrir le

monde crépusculaire et nocturne des bords de Loire.

Silence, ça tourne !

Dimanche 24 mai 2026 - 10h 

Garnat-sur-Engièvre, lieu-dit "les Jeandeaux"

Dans le cadre de la valorisation de la Réserve naturelle, le CEN

Allier vous propose de venir découvrir le site préservé et de

participer au tournage de petites séquences vidéos. Une belle

activité dominicale pour toute la famille !

Chantier d'arrachage de l'ambroisie

Samedi 20 juin 2026 - 9h30 

Garnat-sur-Engièvre, lieu-dit "les Jeandeaux"

A l'occasion de la quinzaine de l'ambroisie, le Conservatoire

d'espaces naturels organise un chantier participatif d'arrachage de

cette plante exotique envahissante qui colonise les pelouses

alluviales préservées, suivi d'une balade au cœur du site.



Initiation à la photo nature

Dimanche 12 juillet 2026 - 10h 

Garnat-sur-Engièvre, lieu-dit "les Jeandeaux"

Venez découvrir les techniques simples pour immortaliser vos

balades nature, aux côtés d'un photographe professionnel.

Papillons, fleurs, paysages… tout sera sujet à « cliquer », tout en

profitant du site naturel remarquable.

Randonnée nature en bords de Loire

Dimanche 20 septembre - 9h30 

Vitry-sur-Loire, stade de foot

Serrez vos chaussures et remplissez votre gourde, le CEN Allier

vous emmène pour une marche de 8 km à travers la Réserve

naturelle jusqu'aux bords du fleuve Loire. Une activité dynamique

pour découvrir ce site protégé !

Retrouvez toutes les informations relatives 

à la Réserve naturelle régionale sur

https://www.reserve-regionale-val-de-loire-bourbonnais.com/

Conservatoire d'espaces naturels de l'Allier

Maison des associations 1 Rue des écoles 03500 Châtel-de-Neuvre

04 70 42 89 34 / conservatoire.allier@cen-allier.org

www.cen-allier.org
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