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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

La Réserve Naturelle Régionale du Val de Loire Bourbonnais fête ses 10 ans !___________________
22 août 2025

C’est en 2015 que le Conseil régional d’Auvergne (aujourd’hui Conseil régional d’Auvergne-Rhône-Alpes) a acté le classement en 
Réserve Naturelle Régionale (RNR) de 308 hectares sur les bords de Loire, à Saint-Martin-des-Lais et Garnat-sur-Engièvre, en limite 
du département de Saône-et-Loire. Dans la foulée de cet événement, le Conservatoire d’espaces naturels de l’Allier (CEN Allier) 
s’est vu confier la gestion de ce site préservé, fort de son passé sur ce territoire puisqu’il y a lancé de premières études écologiques 
dès 1997. Les actions mises en place sur ce site depuis 10 ans ont visé principalement la préservation des habitats naturels et des 
espèces liées à la dynamique fluviale du fleuve Loire, en lien direct avec les différents acteurs locaux du territoire.

Avec ses 19 réserves naturelles régionales représentant un peu plus de 3 500 ha, la Région Auvergne-Rhônes-Alpes assure un 
rôle d’autorité de classement et de premier partenaire financier des RNR avec un rôle central dans la création et la gestion de 
ces espaces naturels protégés : création, réglementation, désignation du gestionnaire, consultation, financement des actions 
prioritaires,…

Pour fêter cet anniversaire, le CEN Allier et la Région organisent une grande journée pour venir (re)découvrir la réserve naturelle. Le 
rendez-vous est donné le samedi 20 septembre 2025, à Saint-Martin-des-Lais et se déroulera selon le programme suivant :

	 A 9h30, départ pour une sortie nature tout public de 3,5 km à travers la rive gauche de la réserve naturelle. Vous pourrez 
y découvrir des habitats naturels et espèces rares, des exemples d’actions menées depuis 10 ans et des anecdotes historiques sur 
la dynamique du fleuve Loire - durée : 2h.

	 A 12h, apéritif offert pour célébrer ensemble l’anniversaire du site dans la salle communale de Saint-Martin-des-Lais (à 
côté de la mairie). Il est possible de réserver une table auprès de « La Guinguette de la Grenouille » pour enchainer avec l’animation 
de l’après-midi.

	 A 14h30, animation nature pour les enfants avec divers ateliers ludiques - durée : 2h.

	 A 17h, pot de l’amitié pour clore la journée.

Et toute la journée, retrouvez un stand et une exposition à la salle communale de Saint-Martin-des-Lais, à côté de la mairie.

Pour vous renseigner et/ou vous inscrire aux sortie proposées, 
vous pouvez appeler le CEN Allier au 04 70 42 89 34 - conservatoire.allier@cen-allier.org

Cet anniversaire permet de faire le lien entre la fin du premier programme d’actions 2020-2024 de la réserve naturelle et la finalisation 
du second pour 2026-2031. Des actions vont se poursuivre et d’autres vont évoluer, toujours soutenues par une volonté de faire 
connaître le site et ses enjeux au travers de divers rendez-vous nature organisés chaque année à destination de tous les curieux. 
Retrouvez l’adresse du site internet dédié ci-dessous.
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